JIDELNICEK
PONDELI 5.1.2026
Presnidavka: Chléb vicezrnny, maslo, syr Eidam, okurek, raj¢e, mléko bananové 1,3,7
Polévka: Polévka zeleninovy vyvar 1,3

Hlavni chod: Cocka na kyselo, vejce, chléb, voda se sirupem

Svacina: Rohlik, pomazanka tvarohova s pazitkou, jablko, ¢aj s citrénem 1,3,7

UTERY 6.1.2026

Presnidavka: Chléb podmaslovy, pomazanka z veprového masa, zelenina mix, Caj
hermankovy s medem 1,3,7

Polévka: Polévka kminova s vejcem 3

Hlavni chod: Veprovy platek na zampidnech, bramborova kase, salat okurkovy, voda s
bylinkami 7

Svacina: Pletynka, pomazankové maslo, banan, vitakava 1,3,7

STREDA 7.1.2026

Presnidavka: Chléb zitny, pomazadnka z avokada, rajce cherry, kakao 1,3,7
Polévka: Polévka bramborova 1,7

Hlavni chod: Znojemsky qulds, ryze dusSend, mineralka 1

Svacina: Zakysana smetana s kakaem, ovocny kosik, ¢aj s medem 7

CTVRTEK 8.1.2026
Presnidavka: Rohlik Inény, maslo, ovoce, mléko jahodové 1,3,7
Polévka: Polévka hovézi vyvar s nudlemi 1,3,7

Hlavni chod: Tildpie na rozmarynu s ¢esnekem, brambory Stouchané, salat ledovy,
voda s medurikou 4,7

Svacina: Dynova kostka, pomazanka vitaminova, zelenina, ¢aj bylinkovy 1,3,7

PATEK 9.1.2026
Presnidavka: Krupicova kase se skofici, ovoce, ¢aj ovocny 7
Polévka: Polévka fazolova 1,3,7

Hlavni chod: Bolonské Spagety se syrem, stava z pomerancl 1,7

Svacina: RaZenka, pomazanka rybi, zelenina, mléko vanilkové 1,3,4,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



